MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
12.03.2018 13.03.2018 14.03.2018 15.03.2018 16.03.2018
Fisch Vegetarisch Vegetarisch Vegetarisch Fleisch [ Vegetarisch
Eisbergsalat Kérnerbrétchen Kohlrabi - Kartoffel - Rohkost Maisgemiise
Vollkornnudeln Kartoffelméhrensuppe Auflauf mit Kase Kaiserschmarren Reis & Kl6Re
Thunfisch in Weintrauben tiberbacken Apfelmus Rindergulasch
Tomatensauce Enthdlt oder Spuren von: Bananen Enthdlt oder Spuren von: Rahmsauce
Trinkjoghurt mit Beeren | Glutenhaltiges Getreide, | Enthilt oder Spuren von: Milch, Eier, Obst
Enthalt oder Spuren von: Milch, Sellerie Milch Schalenfriichte Enthalt oder Spuren von:
Glutenhaltiges Getreide, Glutenhaltiges Getreide,
Fisch, Milch, Sellerie Sellerie, Milch
19.03.2018 20.03.2018 21.03.2018 22.03.2018 23.03.2018
Vegetarisch Fisch Vegetarisch Vegetarisch Fleisch / Vegetarisch
Maissalat Kartoffelpiiree Rohkost Mohrensalat Kiirbiskernbrétchen
Reis Blattsalat Tortellini in SahnesoRRe Spinat Frittata Hiihnersuppe mit Nudeln &
Chili con Carne aus Soja Fischfilet mit Erbsen Trinkjoghurt mit Mohren | Gemiisesuppe
Kiwi Dinkelkeks/Obst Parmesan Heidelbeeren Obst

Enthalt oder Spuren von:

Soja, Sellerie

Enthalt oder Spuren von:

Soja, Sellerie, Milch
Glutenhaltiges Getreide

Joghurt mit Weintrauben
Enthdlt oder Spuren von:
Glutenhaltiges Getreide,

Milch, Sellerie, Fisch

Enthalt oder Spuren von:

Milch, Eier

Taglich reichen wir frisches Obst, Rohkost, Wasser, Tee und Milch.

Die Speisen auf unserem Friihstiicktisch und beim Nachmittagssnack enthalten: Glutenhaltiges Getreide, Eier, Milch und Schalenfriichte.

Bei Riickfragen stehen euch Monika und Marion gerne zur Verfiigung!




